A

Praxis fiir systemische Beratung & Bewegung

Beate Lugner und Kolleginnen laden ein zum

1. TAG DER OFFENEN TUR AM 01.09.2012

10.00
Beginn - Eroffnung - BegriifSlung
Uhr
10.30 | . | 11.00 | Filates | ,
bis Eine sanfte Kérperreise zu mehr mit Beate
Uhr Uhr . .
Beweglichkeit
Pause
11.30 . 12.00 Systemisches A::belten .
bis Selbsterfahrung mit mit Beate
Uhr Uhr
dem Inneren Team
Pause
12.30 bi 13.00 | ,Pilgern auf dem Jakobsweg* mit Renate
Uhr 18 Uhr Ein Reisebericht von Arend
Pause
13.30 . 14.00 Bod‘y-l\{lmd-WaFklng ‘ .
Uhr bis Uhr Meditativer Spaziergang im schénen mit Beate
Rambacher Wald
Pause
Numerologie . .
14.30 . 15.00 tl d
Uhr bis Uhr Zahlen mit Tiefgang mal ganz anders mliﬁi d?ﬁ;l
Pause
AROHA - Body-Mind-Soul
15.30 . 16.00 .
Uhr bis Uhr | Tanzerisch kompakt im % Takt mit Beate
Pause
Homoopathie cr s
16.30 . 17.00 . — mit Tina
o)
Uhr bis Uhr ....wann kann sie bei Kindern helfen® Hirschfeld
Pause
Phantasiereisen
17. . 17. .
Uh3ro bis Uhsro ...ein moglicher Weg zum Entspannen mit Beate
Pause
Tanztherapie
18.15 . 18.30 .
Uhr bis Uhr ...wir fihlen und tanzen... mit Beate
Gemiitlicher Ausklang mit Musik und Zeit zum Gesprich

[al

In Haus und Hof der Kitzelbergstr. 9a, 65207 Wi-Rambach
Anmeldung unter info@beraten-mit-system.de oder 0176-96881305
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