
Praxis für systemische Beratung & Bewegung 

Beate Lugner lädt herzlich ein zum 

3. Tag der offenen Tür am SAMSTAG, 02.08.2014 

 

11.00 

Uhr 

Ankommen – Begrüßen – Orientieren 

11.30 

Uhr 
bis 

12.00 

Uhr 

 

Ziele finden - Ziele fühlen, 
Ein aktiver Vortrag mit Imagination 
und kreativer Umsetzung 
 

mit Beate 

Pause 

13.00 

Uhr 
bis  

13.45 

Uhr 

 

AROHA – Body-Mind-Soul 
Aroha mit dem Stick  – kämpferischer 

stärker – macht einfach Spaß! 

mit Beate 

Pause 

15.00 

Uhr 
bis 

16.00 

Uhr 

 

Orientalischer Tanz 

Wundersame Verführung in die Welt 

des orientalischen Tanzes 

mit  

Jazira Malu 

Pause 

17.00 

Uhr 
bis 

18.00 

Uhr 

 

Aspekte-Arbeit in Anlehnung an 

die „Parts-Party“ Virginia Satirs 

Theorie und Praxis – eine Aufstellung 
ist möglich. 

 

mit Beate 

Pause 

18.30 
Uhr 

bis 
ca. 

19.00 
Uhr 

 

Ein Märchen – ein Geschenk an 

den beginnenden Abend. 
 

mit Petra 
Hoffmann 

 

Ab 19.30 Uhr 
 

gestaltet Heiko Schöffel den gemütlichen Ausklang mit Live-Musik 
 

im Hof der Kitzelbergstr. 9a, 65207 Wiesbaden 

 

Jeder der gerne bleiben möchte oder dann vielleicht erst kommt, ist 

herzlich eingeladen einen Salat oder Nachtisch mitzubringen.  
 

 


